
En taller sobre gastronomía china 
 

Secretos de una cultura milenaria 
Podrán conocerse en Cagua 

 
Blanca Hugote, tiene programada esta actividad para el día domingo 20 de agosto en la ciudad de 
Cagua, en la cual los asistentes podrán conocer los secretos de la cocina asiática, además se les 
presentará la elaboración de platos con la presencia de expertos. 
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       El Centro de Capacitación en Tecnología de Alimentos, una 
fundación sin fines de lucro de Cagua, está programando un taller 
para dar a conocer los secretos de la gastronomía china. 
       Esta fundación que es dirigida por Blanca Hugote, tiene 
programada esta actividad para el día domingo 20 de agosto en la 
ciudad de Cagua, en la misma los asistentes podrán conocer los 
secretos de la cocina asiática, además se les presentará la 
elaboración de platos con la presencia de expertos.  
       La información la dio a conocer la señora Alicia Hung, quien 
indicó que los platos chinos, además de tener muchos secretos de 
preparación, también tienen su historia y es parte de lo que engloba 
la cultura de esta nación oriental.  
       Acotó que podrán aprender a realizar los tradicionales platos 
como son : el arroz frito, wanton, lumpias, agridulce, tallarines, entre 
otros, así como el uso de los ingredientes que son indispensables 
para cocinar este tipo de platos.  
     Además, este taller está programado para también proporcionar 
una asesoría integral de lo que significa una alimentación 
equilibrada, puesto que es una de las virtudes que tiene en muchos 
aspectos esta clase de comidas.  
      También podrán obtener información sobre técnicas milenarias 
de estudio de la energía como lo es el Fen-Shui, que también es una 
parte interesante de esta cultura asiática. 
      La señora Hung indicó que los interesados pueden acercarse a 
la calle Boyacá, entre Páez y Bermúdez en Cagua, 
específicamente en el Centro Comercial Gala, en el local de 
Revelaciones.  
 

 

Alicia Hung muestra una de las 
tazas donde se coloca el té (el 
siglo) 

En el taller podrá conocerse más sobre la cultura milenaria china, sobre todo de su tradicional 
cocina (el siglo) 

Símbolos de la prosperidad, los Gatos y el Sabio. (el siglo) 

 

 


