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Embajadora gastronómica dictará cursos en Tacna  
 
 
 
La Ing. Blanca Ugarte Quiroz es 

una reconocida  gastrónoma a nivel 

internacional y es nuestra 

embajadora en los países que visitó, 

principalmente Venezuela. Ella, se 

encuentra en Tacna para compartir 

sus conocimientos y secretos en el 

buen arte de la cocina y la 

alimentación. 

 Imagínese un helado sabor 

a cangrejo, raro no, pero sí… existe. 

Elaborar productos con material 

supuestamente para desechos o 

envasar productos sin necesidad de 

utilizar grandes máquinas 

refrigerantes. Todo ello podrá 

aprender en los talleres de 

Fabricación y Envasado de 

Alimentos a dictarse hoy jueves 29 

de abril.  

 Mañana se dictará el taller 

de helados cremosos y taller de aves 

deshuesadas. Estas actividades, 

dice, tiene como finalidad “que los 

asistentes posean herramientas para 

generar ingresos, para que tengan 

iniciativa y pongan su propio negocio 

de alimentos, pues una persona 

necesita comer cada seis horas y es 

lógico que alguien los provea”.  

 Los cursos se llevarán a 

cabo en los ambientes del Instituto 

Nacional de Cultura. Para mayor 

información puede llamar a los 

teléfonos 711171 y 728505. 

 

PIURANA 

 Blanca Ugarte Quiroz nació 

en Piura y desde pequeña le 

interesó la manera de preparar las 

comidas, por influencia familiar. 

Es ingeniera alimentaria de 

profesión, ha visitado muchos 

países, contagiándose con diversas 

sazones (algunas extrañas, pero 

deliciosas) que este mundo puede 

ofrecer. En Venezuela vivió quince 

años. 

 Su estancia fue gratificante 

en ese país, como ella misma 

comenta, porque visitó pueblos, 

anexos, ciudades con su 

“gastromóvil”, lo que le mereció el 

título de Embajadora Gastronómica 

de Perú en Venezuela. En su 

estadía en el extranjero dio a 

conocer el seco de chabelo (plato 

hecho con plátano chancado y carne 

seca), muy simple y fácil de hacer, 

fascinado a los comensales que lo 

degustaron. 

 

PAGINA WEB 

 Si quiere comunicarse con 

la Ing. Blanca Ugarte Quiroz y 

compartir secretos culinarios o si 

requiere algunos consejos, puede 

acceder su página web: 

www.blancaugartequiroz.com o a su 

e-mail: blancaugarteq@hotmail.com, 

ella estará gustosa de responder 

inquietudes y dudas sobre el buen 

arte de cocinar.  
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