
 
 
 
 
 
 
 

Este fin de semana 
 

Cursos de cocina 
impartirá Blanca Ugarte 

Jairo Márquez Lugo. 
    La conocida artista de la gastronomía, 
Blanca Ugarte –Quiroz, impartirá durante 
este fin de semana dos cursos para la 
formación de microempresarios, en el 
Círculo Militar de Barquisimeto.  
 El primero de éstos, “Taller de 
Helados Cremosos y Siropes”, se 
realizará hoy desde las 9:00 de la 
mañana. En él se dará a conocer una 
fórmula exclusiva que hace que de un kilo 
de leche en polvo se obtengan 14 litros 
de helado. 

 Mañana se impartirá el “Curso 
de Alta Cocina China” (1° nivel), a la 
misma hora. Los participantes 
aprenderán a hacer desde lumpias hasta 
Pato Pekín, entre otros platos.  
 
 Para el próximo fin de semana 
están pautados otro par de cursos. El 
primero, “Curso de Fabricación y 
Envasado de Alimentos”, se realizará el 
sábado 28 de abril a las 9:00 de la 
mañana; y el segundo, Taller de Aves 
Deshuesadas Rellenas, se realizará al 

día siguiente, y enseñará a los 
participantes a dejar un ave sin 
huesos pero intac ta.  
 
 La inversión para cada 
uno de éstos será de Bs. 15 mil. 
El costo incluye la instrucción, 
guía de apoyo (recetario), 
ingredientes, constancia de 
asistencia, degustaciones, 
asesorías y obsequios. 

 
 
 
 

.Barquisimeto, sábado 21 de abril de 2001 
 

C7 

Blanca Ugarte, estará este fin de semana 
en Barquisimeto. (Foto: Gladys Suárez) 


